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Mame doma miminko...HURAAA




Prichod nového clena rodiny je
VELKA ZMENA.
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Kazda zmeéna zpusobi (alespon
zpocatku) stres. Neni to spatneé. Jen je
dobré s tim pocitat (a nestresovat se

tim :-) ).



Prichod novéeho clena rodiny je
VELKA ZMENA.

Pokud jste byli zvykli poctive
vyprazdnovat stresovy kyblicek, tak se
smirte s tim, ze takovy klid doma uz
mit nebudete - a nestresujte se s tim.
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jeho silnou potrebou je socialni
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Prichod novéeho clena rodiny je
VELKA ZMENA.

Pes sice potrebuje klid, ale zaroven jeho
silnou potrebou je socialni kontakt.
\/etsina psu nechce byt nékde zavrena
jen proto, aby meli klid. Preferuiji
moznost si odejit (a vratit) kdyz to
potrebuiji.




Kdy se stresovat preplnénym
kyblickem?

® cilem neni vytvorit doma stejné
podminky jako pred prichodem
miminka



Kdy se st
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Pokud dojde k vyraznejsi zmene chovani
psa na prochazkach, ktera trva nekolik

dni/tyden (neni

to jen chvilkovy exces),

bude vas pes potrebovat s vyprazdnenim
kyblicku pomoct.



Cilem by mélo byt integrovat psa/psy
a miminko tak, aby zvladli spolecne
fungovat a nikdo nemusel byt nikde

zavreny.




Bariery jsou fajn pokud si clovek
potrebuje na chvili oddechnout, ale
nikdo (ani pes ani miminko) by v
nich nemel travit vetsinu dne.



JAKNATO?
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e Cichaci koberecek (ci jiné hlavolamy/pachové prace) v
ramci casu na brisku
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pracovat s nahravkami podobné jako napr. s
ohnostrojem (viz. Na Silvestra v pohodé)




Malé miminko
(miminko je pasivni tcastnik tréninku)

e desensitizace/kontrapodminovani

priklady:
e Cichaci koberecek (ci jiné hlavolamy/pachové prace) v
ramci casu na brisku
e prisilné reakci (napr. stékani) na détsky plac Ize pracovat
s nahravkami podobné jako napr. s ohnostrojem (viz. Na
Silvestra v pohode)

e spolecny “snuggle time"” - prizvat psa ke kojeni



\/étsi miminko
(miminko se samo pohybuje)

e faze “ten pes je strasne zajimavy” cca behem 2 tydn(
prejde, pokud dovolime bezpecny pruzkum



\/étsi miminko
(miminko se samo pohybuje)

e faze "ten pes je strasne zajimavy"” cca behem 2 tydnu
prejde, pokud dovolime bezpecny prizkum

® jsme u psa, hlidame rec téla, mtzeme prokrmovat a
korigujeme interakce (ukazujeme kde a jakym zplisobem
muzeme pejska hladit, pojmenujeme to napr. “mala, mala”)

® bude to od nas vyzadovat cca 2 tydny zvysené pozornosti,
ale pak se pozornost ditéte obrati zase jinam - pokud

budeme kontakt neustale zakazovat, tak se toho nezbavime
nikay
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¢ psa nikdy nenechavame s ditetem/miminkem samotného
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Predstavte si bitku mezi sourozenci - pokud se pohadaji,
bouchnou se...to se nejspis stane, ale nemeéli by se prizabit -
aneb nastavovani hranic by melo mit urcitou miru.



Bezpecnost az na prvnim miste

psa nikdy nenechavame s ditéetem/miminkem samotného
MUj pes na batole vrci a dokonce se ohnal !!! - to je skveéla
zprava, a myslim to vazne :-)

Batole je stresujici pro kazdého psa a je fajn kdyz vite co
presne vadi - muzete na tom pracovat.

Predstavte si bitku mezi sourozenci - pokud se pohadaji,
bouchnou se...to se nejspis stane, ale nemeéli by se prizabit -
aneb nastavovani hranic by melo mit urcitou miru.

Hranice urcujete vy. Je vasi zodpovédnosti je doma nastavit
tak, aby to bylo zitelné jak pro dité, tak pro psa.



Bezpecnost az na prvnim miste

Kdy davat extrémni pozor, eventuelneé zvazit nahubek?

Pokud ma vas pes historii kousnuti s porusenim kaze - a je jedno
jestli se jednalo o cloveka ci jiného psa.

Zvysenou opatrnost je potreba (predevsim u hodné malych déti)
mit i u psu se silnym loveckym pudem (co nekdy néjaké zvire
opravdu zakousli).
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Jak si doma nastavite hranice vy?

Pes vrci kdyz lezi na gauci a dite prijde.

Pes vrci kdyz lezi v otevrené kennele/na pelisku a dité mu
tam chce vlezt.

Pes si hlida (zdrojari) clovéka.

Dite psa boucha/strka mu tuzku do ucha/honi ho
kostetem/najizdi do nej vozickem...



Jak nastavovat hranice?

e Nenito o zakazech, spis je to o presmerovani chovani
(priklady: pes na gauci, dité s kostétem...)



Jak nastavovat hranice?

e Nenito o zakazech, spis je to o presmerovani chovani
(priklady: pes na gauci, dité s kostétem...)

® U psaje mnohem dllezitéjsi nasledujici trénink nez vase
reakce v dany moment (zpravidla nejaka forma

desensitizace/kontrapodminovani)



Spolupracujici batole
(uz si samo buduje vztah)

e Udelejte z ditete zdroj jidla.

MUze:
® nosit granulky pejskovi
e hazet (poustéet) je z nositka/kocarku
e venku je schovavat (kaluze, parezy, véetsi trsy trawy...)
e pripravovat hlavolam (starsi batole zvladne i psa uvolnit)
e chystat a nosit psum misku s veceri






Spolupracujici batole
(uz si samo buduje vztah)

Nechte déti vymyslet vlastni hry - pokud hra bavi dité i psa, je
to OK.

Nechte je spolu interagovat (pod dozorem).
Izolaci se vztah nevybuduje.

\/ztah vytvari bezpeci - tam kde je VZTAH pes bude tolerovat
mnohem vic.



Spolupracujici batole
(uz si samo buduje vztah)

\/ztah psa (i dité obohati). Dokud mezi nimi nebude vzajemny
vztah, tak bude dité porad v pozici “vetrelce, ktery ukradl
pozornost mého cloveka”.



Neco k detem, co by mohlo rezonovat
se cleny Klubu:

https://neufeldinstitut.cz/

® nedostatek vazby zpusobuje vzdor
® role rodice je pecovat a vést
® respektujici neznamena bez hierarchie
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DEKUJI ZA POZORNOST



