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Máme doma miminko...HURÁÁÁ



Příchod nového člena rodiny je 
VELKÁ ZMĚNA.

 



Příchod nového člena rodiny je 
VELKÁ ZMĚNA.

Každá změna způsobí (alespoň
zpočátku) stres. Není to špatně. Jen je
dobré s tím počítat (a nestresovat se
tím :-) ). 



Příchod nového člena rodiny je 
VELKÁ ZMĚNA.

Pokud jste byli zvyklí poctivě
vyprazdňovat stresový kyblíček, tak se
smiřte s tím, že takový klid doma už
mít nebudete - a nestresujte se s tím.



Příchod nového člena rodiny je 
VELKÁ ZMĚNA.

Pes sice potřebuje klid, ale zároveň
jeho silnou potřebou je sociální
kontakt. 



Příchod nového člena rodiny je 
VELKÁ ZMĚNA.

Pes sice potřebuje klid, ale zároveň jeho
silnou potřebou je sociální kontakt. 
Většina psů nechce být někde zavřená
jen proto, aby měli klid. Preferují
možnost si odejít (a vrátit) když to
potřebují.



Kdy se stresovat přeplněným
kyblíčkem?

cílem není vytvořit doma stejné
podmínky jako před příchodem
miminka



Kdy se stresovat přeplněným
kyblíčkem?

Pokud dojde k výraznější změně chování
psa na procházkách, která trvá několik
dní/týden (není to jen chvilkový exces),
bude váš pes potřebovat s vyprázdněním
kyblíčku pomoct. 



Cílem by mělo být integrovat psa/psy
a miminko tak, aby zvládli společně
fungovat a nikdo nemusel být nikde

zavřený.

 



Bariéry jsou fajn pokud si člověk
potřebuje na chvíli oddechnout, ale

nikdo (ani pes ani miminko) by v
nich neměl trávit většinu dne.



JAK NA TO?

 



Malé miminko
(miminko je pasivní účastník tréninku)

desensitizace/kontrapodmiňování
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příklady:
čichací kobereček (či jiné hlavolamy/pachové práce) v
rámci času na bříšku
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příklady:
čichací kobereček (či jiné hlavolamy/pachové práce) v
rámci času na bříšku
při silné reakci (např. štěkání) na dětský pláč lze
pracovat s nahrávkami podobně jako např. s
ohňostrojem (viz. Na Silvestra v pohodě)



Malé miminko
(miminko je pasivní účastník tréninku)

desensitizace/kontrapodmiňování

příklady:
čichací kobereček (či jiné hlavolamy/pachové práce) v
rámci času na bříšku
při silné reakci (např. štěkání) na dětský pláč lze pracovat
s nahrávkami podobně jako např. s ohňostrojem (viz. Na
Silvestra v pohodě)
společný “snuggle time” - přizvat psa ke kojení



Větší miminko
(miminko se samo pohybuje)

fáze “ten pes je strašně zajímavý” cca během 2 týdnů
přejde, pokud dovolíme bezpečný průzkum



Větší miminko
(miminko se samo pohybuje)

fáze “ten pes je strašně zajímavý” cca během 2 týdnů
přejde, pokud dovolíme bezpečný průzkum
jsme u psa, hlídáme řeč těla, můžeme prokrmovat a
korigujeme interakce (ukazujeme kde a jakým způsobem
můžeme pejska hladit, pojmenujeme to např. “malá, malá”)
bude to od nás vyžadovat cca 2 týdny zvýšené pozornosti,
ale pak se pozornost dítěte obrátí zase jinam - pokud
budeme kontakt neustále zakazovat, tak se toho nezbavíme
nikdy 



Bezpečnost až na prvním místě

psa nikdy nenecháváme s dítětem/miminkem samotného
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Můj pes na batole vrčí a dokonce se ohnal !!! - to je skvělá
zpráva, a myslím to vážně :-)



Bezpečnost až na prvním místě

psa nikdy nenecháváme s dítětem/miminkem samotného
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Batole je stresující pro každého psa a je fajn když víte co
přesně vadí - můžete na tom pracovat.



Bezpečnost až na prvním místě

psa nikdy nenecháváme s dítětem/miminkem samotného
Můj pes na batole vrčí a dokonce se ohnal !!! - to je skvělá
zpráva, a myslím to vážně :-)
Batole je stresující pro každého psa a je fajn když víte co
přesně vadí - můžete na tom pracovat.
Představte si bitku mezi sourozenci - pokud se pohádají,
bouchnou se...to se nejspíš stane, ale neměli by se přizabít -
aneb nastavování hranic by mělo mít určitou míru. 



Bezpečnost až na prvním místě

psa nikdy nenecháváme s dítětem/miminkem samotného
Můj pes na batole vrčí a dokonce se ohnal !!! - to je skvělá
zpráva, a myslím to vážně :-)
Batole je stresující pro každého psa a je fajn když víte co
přesně vadí - můžete na tom pracovat.
Představte si bitku mezi sourozenci - pokud se pohádají,
bouchnou se...to se nejspíš stane, ale neměli by se přizabít -
aneb nastavování hranic by mělo mít určitou míru. 
Hranice určujete vy. Je vaší zodpovědností je doma nastavit
tak, aby to bylo žitelné jak pro dítě, tak pro psa.



Bezpečnost až na prvním místě

Kdy dávat extrémní pozor, eventuelně zvážit náhubek?

Pokud má váš pes historii kousnutí s porušením kůže - a je jedno
jestli se jednalo o člověka či jiného psa.

Zvýšenou opatrnost je potřeba (především u hodně malých dětí)
mít i u psů se silným loveckým pudem (co někdy nějaké zvíře
opravdu zakousli).



Jak si doma nastavíte hranice vy?

Pes vrčí když leží na gauči a dítě přijde.
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Jak si doma nastavíte hranice vy?

Pes vrčí když leží na gauči a dítě přijde.
Pes vrčí když leží v otevřené kennele/na pelíšku a dítě mu
tam chce vlézt.
Pes si hlídá (zdrojaří) člověka.
Dítě psa bouchá/strká mu tužku do ucha/honí ho
koštětem/najíždí do něj vozíčkem...



Jak nastavovat hranice?

Není to o zákazech, spíš je to o přesměrování chování
(příklady: pes na gauči, dítě s koštětem...)



Jak nastavovat hranice?

Není to o zákazech, spíš je to o přesměrování chování
(příklady: pes na gauči, dítě s koštětem...)
u psa je mnohem důležitější následující trénink než vaše
reakce v daný moment  (zpravidla nějaká forma
desensitizace/kontrapodmiňování)



Spolupracující batole
(už si samo buduje vztah)

Udělejte z dítěte zdroj jídla.

Může:
nosit granulky pejskovi
házet (pouštět) je z nosítka/kočárku
venku je schovávat (kaluže, pařezy, větší trsy trávy...)
připravovat hlavolam (starší batole zvládne i psa uvolnit)
chystat a nosit psům misku s večeří





Spolupracující batole
(už si samo buduje vztah)

Nechte děti vymýšlet vlastní hry - pokud hra baví dítě i psa, je
to OK.

Nechte je spolu interagovat (pod dozorem).

Izolací se vztah nevybuduje.

Vztah vytváří bezpečí - tam kde je VZTAH pes bude tolerovat
mnohem víc.



Spolupracující batole
(už si samo buduje vztah)

Vztah psa (i dítě obohatí). Dokud mezi nimi nebude vzájemný
vztah, tak bude dítě pořád v pozici “vetřelce, který ukradl
pozornost mého člověka”.



Něco k dětem, co by mohlo rezonovat
se členy Klubu:

https://neufeldinstitut.cz/

nedostatek vazby způsobuje vzdor
role rodiče je pečovat a vést
respektující neznamená bez hierarchie



DĚKUJI ZA POZORNOST


